Organizzazione e informazioni

Il Corso Giovani Tiratori (Corso GT) € organizzato dalla
Civici Carabinieri Lugano su autorizzazione dé&dDPS. Per
domande o informazioni:

Stefano Regazzoni
(N) 079/ 630.09.43

stefanoregazzoni@bluewin.ch
www.civicicarabinieri.ch

Obiettivi e Svolgimento

Il Corso GT, della durata di ca. 6 settimane, si concentra
principalmente sull’istruzione al tiro 200 metri con il fucile
d'assalto d'ordinanz& ass 90. In parallelo vi sara anche
I'introduzione al tiro &5 m con la pistola d’ordinanza P 75.

Chi ha terminato con successo la parte d‘istruzideieCorsi
GT e desidera continuare approfondendo le diverseptiise
puo partecipare &orsi Speranze F ass 90 o Pistola Sport PC.

Condizioni di partecipazione

Possono iscriversi tutte @ttadine e tutti i cittadini svizzeri,
indipendentemente dal proprio domicjlizati negli anni1992
- 1995 che non hanno ancora assolto la scuola reclute.

La partecipazione alla parte teorica € aperta & @it
interessati e in particolare ai genitori.

Chi non sara presente a entrambe le lezioni di te@ non
potra essere ammesso alla parte pratica del corso!

Materiale e Costi

Tutto il materiale € messo a disposizione gratugtae dalla
societa contro deposito di 100.--, da consegndee mima
giornata di tiro.

Quanto serve per scrivere e un coltellino non dayeeo mai
mancare. Si consiglia inoltre uno zainetto per emettil
materiale consegnato.

La partecipazione alCorso GT é& gratuita. Per i Cors
Speranze sara richiesto un contributo spese a copertura dei
costi.

Premi e distinzioni

Coloro che arriveranno a terminare con succes80 @orso
GT riceveranno un coltellinSpecial Edition - Corso GT.

Sara organizzato un campionato sociale al F ass Qe
categorie, principianti ed esperti, al quale péde@nno
automaticamente tutti GT.

Assicurazione infortuni

Per ogni partecipante sara stipulata un'assicuraziontro gli
infortuni che copre itragitto piu breve da casa al poligono e
ritorno.

Date e orari Corso GT e Corso Speranze
Il Corso GT avra luogo come dal seguente piano:

ven. 02 mar. 19:45-22:30 Teoria 1
sab. 03 mar. 09:15-12:00 Teoria 2
13:45-18:15 Tiro 1
sab. 10 mar. 08:45-12:15 Tiro 2
13:45-18:15 Tiro 3
sab. 17  mar. 08:45-12:15 Tiro 4
13:45-18:15 Tiro 5
sab. 24  mar. 08:45-12:15 Tiro 6
13:45-18:15 Tiro7
sab. 31 mar. 08:45-12:15 Tiro 8
13:45-18:15 Tiro 9
sab. 07 apr. CHIUSO
sab. 14  apr. 08:45-12:15 Tiro 10
13:45-18:15 Tiro 11
sab. 21 apr. 08:45-12:15 Recupero
13:45-18:15 Recupero

07:00-19:30 Giornata Cantonale GT

14:00-18:30Tiro Federale in Campagna
14:00-18:30Tiro Federale in Campagna
09:00-12:00Tiro Federale in Campagna

20:10-22:00 Corteo 1° agosto
Cena Sociale

sab. 26 mag.

ven. 01 giu.
sab. 02 giu.
dom. 03 giu.

mar. 01 ago.
gen. ‘13

Ulteriori dettagli verranno comunicati durante ézate di teoria.

Il Corso Speranze F ass 90 e gli appuntamenti principali sono
riportati nel seguente piano:

29 aprile 09:15-12:00
05, 12, 19 maggio 09:15-12:00
26 maggio Giornata Cantonale GT
01-03 giugno Tiro in Campagna
9, 16, 23, 30 giugno 09:15-12:00
07,14,21 luglio 09:15-12:00
28 luglio Match a terra luganese
04,11, 18, 25 agosto 09:15-12:00
25 agosto Finale Tl gr GT
01, 08, 15,22,29 settembre 09:15-12:00
22 settembre Finale CH gr GT
06, 13, 20, 27 ottobre 09:15-12:00
05-07 ottobre Tiro della Vendemmia

Ulteriori dettagli verranno comunicati di voltavolta.

Luogo di ritrovo

Le teorie si svolgeranno nell'aula di canto e disegresso le
scuole elementari dell@erra-Cornaredo.

Le esercitazioni di tiro avranno luogo presso iligamo di
Lugano-Porza

Iscrizione

Per iscriversi al corso bisogna compilare il tagtia in calce,
farlo controfirmareper conoscenza ad un genitoranche se
si & maggiorenni e spedirlo al piu presto possibiteogni

casonon oltre il 1 febbraio.

In alternativa si pud annunciarsi per tramite deirfulario

elettronico presente sul siteww.civicicarabinieri.ch e portare
poi quindi alla prima serata di teoria il tagliandebitamente
compilato.

L’iscrizione non sara confermata, bastera presentarsi alla
serata della prima teoria.

Attenzione posti limitati!

Tagliando da ritagliare e spedire a: Stefano Regazzoni, 6947
Vaglio o inviare i dati a: stefanoregazzoni@bluewin.ch.

e S

Cognome:

Nome:

Paternita:

Data di nascita (gg/mm/aa):

Indirizzo:

CAP Domicilio:

Telefono:

Natel:

e-mail:

Nazionalita:

Ho gia partecipato al corso: I 2°0 3°0

Sono inoltre interessato a: Pistalh Fucile PCO

Firma del giovane:

Firma del genitore:




Corso Giovani Tiratori
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Civici Carabinieri Lugano

Adatto a tutti

Fucile + Pistola

Febbraio + Marzo

Per tutti i cittadini CH

Per i nati nel 1992 - 1995
A Lugano: Stand di Tiro
Corso e Materiale Gratuito
Ideale per preparasi alla SR

Attivita sociale (grigliate, gite, ...)

www.civicicarabinieri.ch

Breve profilo societario

La Civici Carabinieri Lugano é a tutt'oggi la piu
grande e vecchia Societa di Tiro del cantone. Attla

circa 175 anni, e stata ieri protagonista dellaiato
cantonale e lo & oggi della vita sportiva.

Annualmente sui cinque poligoni
sociali si organizzano altrettante
importanti manifestazioni sportive,
dall’'evento amatoriale non compe-
titivo a gare di livello internazio-
nale.

Due parole sul tiro a segno sportivo

Questo sport affonda le sue origini profondamente
nella storia patria, ma € solo nel XV se .

colo che si vedra crescere e diffonder
nel nostro paese.

Il Ticino vedra perd un suo vero svi
luppo solo nella prima meta del ‘80C
grazie al sostegno di personaggi df @
calibro di Franscini, gia consigliere £E&.
federale e membro del governo cantonale.

[l Tiro a Segno come sport
Le principali caratteristiche di questo sport sono:

Praticabile a tutte le eta

Nessuna disparita tra i sessi

Costi ridotti

Nessun invalido sportivo o malattia tipica
Discipline sia individuali che di squadra
Contatti sociali
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Praticandolo si sviluppano principalmente:

» Capacita di concentrazione e analisi
» Coordinazione dei movimenti
» Resistenza fisica e mentale allo stress

E uno sport per tutti e per tutta la vita, che gmsea
conoscersi e controllarsi, soprattutto a dominare |
proprie emozioni sotto stress e a mantenere laetenc
trazione nei momenti difficili.

Il primo ostacolo del tiratore € se stesso, qugiidn-
para la difficile arte dell’autocritica, punto dafenza
per migliorare i propri risultati.

Il Corso Giovani Tiratori

| Corso Giovani Tiratori € sicuramente il metodo
piu facile ed economico per avvicinarsi al tiro
sportivo e imparare cosi a conoscerne le discipline

Il primo passo €& apprendere il tiro con il fucile
d’ordinanza partecipando &orso GT a 300 m.
Questi e articolato in base alle conoscenze dei
partecipanti. | giovani al 1° corso seguono
un’istruzione di base orientata su:

» Basi della tecnica di tiro

» Conoscenze generali

Per coloro del 2° e 3° corso vi sono invece diversi
approfondimenti divisi in un ciclo biennale.

» Regole di sicurezza
» Manipolazione del fucile

Segue quindi per tutti iCorso GT Pistola i cui
obiettivi primi sono:
» Regole di sicurezza

» Conoscenza e manipolazione
» Tecnicaditiroa25m

| piu interessati possono quindi avvicinarsi a una
disciplina piu tecniche del tiro sportivo con il
Corso GT PC50m:

» Regole di sicurezza
» Equipaggiamento

» Il Fucile ISSF

» Tecnica ditiroa 50 m

Per ognuna delle discipline chi lo desidera puod
quindi proseguire e partecipare a dei corsi specifi
d’approfondimento quali: Corsi Soeranze.

Indipendentemente dalle discipline praticate il-pro
gramma annuale d'attivitd prevede la partecipa-
zione a diverse manifestazioni sportive sia a earat
tere agonistico sia amichevole.

» Tiri amichevoli a livello sociale e cantonale

» Campionato cantonale di categoria

» Tiri storici e grandi manifestazioni nazionali
Accanto ovviamente alla ricca attivita sociale:

» Cene (es. grigliate, raclette, fondue, ...)
» Escursioni (musei, gite, ...)
» ... e tutto cid che € organizzato dai GT.



